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Gedachte redactie, 
 
Mevrouw Marloes Elings schrijft in Volkskrant Magazine  Nr. 328 van zaterdag 24 juni 2006, 
pagina 16-23, dat de Nederlandse Vereniging voor Kindergeneeskunde (NVK) vorig jaar een 
nieuwe richtlijn heeft uitgegeven, waarin de grens voor het behandelen van te vroeg geboren 
baby's omlaag is gegaan van 26 naar 24 weken. 
 
Dit is onjuist. Volgens de Nederlandse Vereniging voor Kindergeneeskunde (NVK) lag de grens 
van levensvatbaarheid al tussen 24 en 26 weken: die grens is niet gewijzigd. In de algemene 
ledenvergadering van de NVK van 3 november 2005 zijn landelijke afspraken gemaakt, die de 
bestaande praktijk in Nederland rond extreme vroeggeboortes bevestigen. 
 
Deze afspraken zijn: 
 
Gedurende de periode van 24 tot 25 weken zwangerschapsduur zal intensief overleg plaatsvinden 
met de ouders, maar wordt een actieve behandeling van een te vroeg geborene nog niet 
nagestreefd. Tussen 25 en 26 weken wordt uiteraard ook intensief overlegd met de ouders waarbij 
in principe wel besloten wordt tot behandeling over te gaan tenzij dit niet in het belang van het 
kind lijkt. Na 26 weken wordt behandeling van de pasgeborene doorgaans wel nagestreefd. 
Pasgeborenen met een geboortegewicht kleiner dan 500 gram zullen niet actief worden behandeld. 
Verder zullen de resultaten van alle geboortes tussen 23 en 27 weken in Nederland prospectief 
worden gevolgd. 
 
Deze afspraken sluiten aan op de bestaande gezamenlijke richtlijn van de NVK en de Nederlandse 
Vereniging van Obstetrie en Gynaecologie (NVOG) over het verwijzen naar een perinatologisch 
centrum. Volgens deze richtlijn wordt gynaecologen geadviseerd bij zwangere vrouwen met een 
dreigende vroeggeboorte vanaf 24 weken te overleggen met een perinatologisch centrum en 
eventueel te verwijzen om de afweging om wel of niet te behandelen optimaal te kunnen maken. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Namens het bestuur van de NVK:    Namens het bestuur van de NVOG: 
 
 
 
 
Prof. dr. S.P. Verloove-Vanhorick, voorzitter  Prof. dr. J.G. Nijhuis, voorzitter 


